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MIKROVLNNE TROUBY

Vecere s predstavenim ...

béas je dobré podivat se, jak pozoruhodné jsou nékteré véci

okolo nis. Typickd mikrovlnna trouba pfevede elektfinu ze

220voltové zasuvky na neuvéfitelné napéti 3000 voltt nebo
vice a bezpe¢né uvaii jidlo v jedné ¢i dvou minutach; pfitom stoji
méné nez par dobrych bot. A praktickym okénkem se mtizeme di-
vat, co se déje uvnitf.

Klic¢ovou ¢isti mikrovlnné trouby je magnetron. Ackoli tento nd-
zev pfipomind zafizeni z pochybného védecko-fantastického filmu,
generuje dimyslna vakuovd trubice mikrovlny, které by svou inten-
zitou stacily pro vojensky radar (pro ktery bylo pivodné zafizeni vy-
vinuto). Misto plamene nebo elektrické civky generujici teplo, které
ohfivd jidlo z vnéjsku, pronikaji mikrovlny do jidla a vytvareji teplo
vjeho nitru.

Nekteri lidé se viak této techniky stile obévaji, ackoli se mikro-
vlnné trouby prodavaji uz od padesitych let. Klasickou obavou je:
nemohou mikrovlny proniknout okénkem trouby a poskodit nase
télo? Ne. Vlny se odrdzeji od kovového stinitka zanofeného ve skle.
»Diry jsou mnohem mensi, nez je vlnova délka mikrovln, takze sti-
nitko ptisobi jako zrcadlo z pevného kovu,“ poznamenava Louis A.
Bloomfield, profesor fyziky na Virginijské univerzité.

Pfed nékolika lety se odbornici na vyzivu obévali, Ze mikrovlny
néco prokizaly. VSechny metody vafeni mohou znicit vitaminy; roz-
sah poskozeni zdvisi na teploté na dobé vafeni. Vétsina vyzkumu
ukazuje, Ze mikrovlnné trouby pracuji pfi mnohem nizsich teplo-
tach a vyzaduji mnohem méné ¢asu na piipravu jidla nez sporik
nebo klasickd trouba. Vafeni jidla je pro vitaminy obzvlasté
zhoubné.

Nedédvnym ndmétem diskusi bylo, zda miZe mikrovlnna trouba
ptisobit rusivé na sité¢ Wi-Fi. Pe¢livé uzaviena trouba nic rusit ne-

muze, nebot elektromagnetické zdfeni z ni nemiiZe uniknout. Malé
netésnosti véak mohou vyvolat problémy. ,Bezdritové prenosy jsou
zvlasté citlivé na elektromagnetické zafeni,” fika Bloomfield. , Tak-
ze kdyz unikne pouhd miliardtina zdfeni, nase téla to ani nezazna-
menaji, ale Wi-Fi signdl ano.

Molekula vody

Elektrické pole

MOLEKULY VODY existujive vétsiné potravin. Na
opacnych ,koncich” maji kladné a zaporné naboje. Elektrické
pole mikrovinné trouby orientuje kladné konce vjednom sméru,
ale pole se obraci4,9 miliardkrat za sekundu, ¢imzZ plisobi, Ze se
molekuly obraceji dozadu a dopfedu. Pfi svém pohybu se
srazeji a vytvarejitreni, které produkuje teplo. Keramické a
sklenéné nadoby neobsahuji molekuly vody, a proto zlistavaji
chladné, ackoli se mohou ohfat od horkého jidla.
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HUCENI: Huceni mikrovinné trouby nema nic spole¢ného s magnetronem,
ktery resonuje pfi frekvenci daleko vyssi, nez jakou maze clovék slyset. Hluk
pochazi z vétraku, ktery prohani vzduch pres magnetron, a tak ho chladi.

BZUCENI: Mikrovinna trouba také bzu¢i. Tento zvuk pochézi z transforma-
toru, diody a kondenzatoru, které vibruji pfi setkani s elektrickym polem ze
zasuvky.

JISKRY: Vrozporu s obecnym minénim kov nemusi nutné uvniti mikrovinné
trouby vyvolavat jiskeni; vnitini stény trouby jsou prece také kovové. Jiskry
jsou zptisobovany nahromadénymi ¢asticemi, které nahle utvofi elektricky
oblouk, kdyz je k tomu pfiméje prudky pokles napéti na kratkou vzdalenost.
Plochy, kruhovy kovovy tac by rozptyloval naboj okolo sebe a takovému hro-
madéni by zabranil. Tacek pro kiupavéjsi dopeceni, na némz se dodavaji
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nékteré druhy pizzy pro mikrovinné trouby, stejné jako obaly urcitych potra-
vin (napfiklad nékterych sendvicd) ma kovovy potah, ktery se velmi zahreje

a zplsobi zhnédnuti obsazeného jidla, ale nejiskfi. Cim vice je vak pfitomno
ostrych bodd, jako napfiklad na vidli¢ce nebo u mnoha drobnych hran hliniko-
vé félie, tim vice naboje se na nich koncentruje a také dochazi k lokalnim
poklestim napéti, coz dohromady vytvari vyboje kordny — jiskry.

ROZMRAZOVANI: Po celd desetileti se u mikrovinnych troub pepinalo
mezi rezimem rozmrazovani a jinym rezimem s nizkym vykonem pouhym
zapinanim a vypinanim magnetronu, takZe ten generoval plnovykonné mik-
roviny jen po ¢ast celého pracovniho c¢asu trouby — tento cyklus je jasné sly-
Sitelny. Néktera nova zafizeni maji modulator Sitky pulsu — elektronicky
obvod, ktery omezi pfivod energie do transformatoru, ¢imz se snizi energie
mikrovin.
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Transformator, dio- )

da a kondenzator preva-

déji elektfinu zdomacizasuvky
onapéti220Vna 3000V avice
a doddvajiji po draté do magnetronu. Mag-

netron vytvafi mikroviny, vysilané anténou po

vinovodu do nitra trouby, kde jsou potraviny, a mikro-

viny se tam odrdaZeji od kovovych stén. Talif otacijidlem

mezi mikrovinami pro rovnomeérné prohrati. Modely bez otaciveé-

ho talife maji na koncivinovodu malou ota€ivou zahnutou ¢ést, ktera
pomaha lepSi celkové distribuci mikrovin.
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Transformator

Chladici Zebra

MAGNETRON
Vysoké napétije posilano do katodového vlakna (dole). Poté, co se kato-
da zahteje, emituje elektrony, které jsou pfitahovény kladné nabitymi .

anodovymi destickami. Velky magnet vytvéfi pole, které donuti unikajici . ‘
oblak, aby se otacel dokola (vyse vievo). Otacejici se oblak vytvofirame- ih

na, kteréd prochézeji pres kazdou dutinu mezi destickami (vpravo). Pro- ; 4

chézejicirameno poskytuje dutiné zaporny naboj, ktery nasledné klesa, :
dokud se neobjevi dalSirameno. Vzrist a pokles naboje vytvariv duti-
néach elektromagnetické pole, které osciluje s frekvenci 2,45 gigahertzu.

PFipojenda anténa pfitéto frekvenciresonuje a vysilé ze svého vrcholu
mikroviny — stejné jako radiova pfenosovéa anténa. Katoda

Tok elektrondi
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